
         RAMOWY ROZKŁAD DNIA 

                       
 

7.00- 8.00        Powitanie dzieci w przedszkolu.   

    Zabawy dowolne wg zainteresowań: manipulacyjne,              

konstrukcyjne, tematyczne, inne. 

8.00- 8.30         Zestaw ćwiczeń porannych i czynności higieniczno-porządkowe. 

8.30- 9.00        Śniadanie. 

9.00- 10.00      Zajęcia dydaktyczne. 

10.00- 10.30    Indywidualne wspomaganie i korygowanie rozwoju, praca     

indywidualna z dzieckiem ( pozostałe dzieci zabawy dowolne). 

10.30 – 11.45  Zabawy w ogrodzie przedszkolnym, spacery, wycieczki. 

11.45- 12.00    Czynności higieniczno- porządkowe. 

12.00- 12.30    Obiad. 

12.30- 13.00    Czynności higieniczne- mycie zębów. 

13.00-14.00     Inspirowanie dzieci do podejmowania różnych form aktywności. 

14.00- 14.30    Podwieczorek. 

14.30- 15.30    Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. 

15.30- 17.00    Gry i zabawy dydaktyczne. Zabawy dowolne wg zainteresowań 
dzieci.  

 

 

 

 

                  ZAJĘCIA DODATKOWE 

 
� Język angielski 

� Rytmika 

� Nauka tańca 

� Zajęcia logopedyczne 

� Religia           

                                                                                                                                                                     


